Prietenei
st spizitului meu incudit,

Linda Rossi



Jntzoduceze

A sa cum am spus, in repetate randuri, in cadrul unor emi-
\'siuni de televiziune sau conferinte, indiferent de felul in
care privim aceastd lume adeseori haotici, existd o extraordinara
miscare spirituald in derulare. Intr-0 anumiti perioada, aceasti
migcare s-a desfisurat pe ascuns; insd, cu fiecare zi, descopdr cd a
iesit la lumina si cd merge chiar foarte bine. Motivul desfisurarii ei
pe ascuns, timp de atatia ani, nu a fost dorinta de a pastra secretul, ci
faptul ca planeta nu era incd pregatitd pentru o asemenea miscare.

Avand avantajul de a fi participat vreme de saptesprezece
ani la emisiunea The Montel Williams Show si de a fi sustinut pre-
zentdri, timp de peste cinci decenii, am putut observa o intensifi-
care a cautdrilor legate de spiritualitate, ale oamenilor in general.
Ca atare, as dori ca, in cuprinsul acestei cirti, s explic in detaliu lu-
crurile pe care le-am constatat, inclusiv modul in care, cu totii pu-
tem deveni spirite elevate - asa-numiti ,calatori mistici“. Unii din-
tre pastorii organizatiei religioase pe care am fondat-o, Society of
Novus Spiritus, deja cunosc aceste lucruri, intrucit au fost prezenti
atunci cand Francine, ghidul meu spiritual, a comunicat aceste in-
formatii, cu multi ani in urma.

Pentru aceia dintre voi care nu o cunosc, Francine este pri-
mul meu ghid spiritual, care mi-a fost aldturi inca de cand m-am
ndscut (mai am si un al doilea ghid, Raheim, care a aparut mai tar-
ziu si despre care voi mai vorbi in cuprinsul cartii). Pe 1anga abilita-
tile de clarvedere, mai am si abilititi specifice clarauditiei, motiv
pentru care o pot chiar auzi pe Francine. Mai mult decat atat, sunt
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si medium, astfel incat, din cand in cand Francine se foloseste de
corpul meu, pentru a-si transmite mesajele. Dacd ati citit vreuna
dintre cartile mele, stiti deja cd ea este un cautitor iscusit, care, in
repetate randuri, a reusit sa descopere adevirul cu privire la o se-
rie de lucruri, mai mult sau (aparent) mai putin importante.

Gratie, asadar, acestei treziri spirituale (o ciutare a adevira-
tei spiritualitdti i nu doar simpld dogma), cred cd este momentul
pentru a dezvilui si a explica modul in care putem atinge acest ni-
vel avansat, cu tot ce implica el.

Care este mostenirea pe care o ldsati in urma
voastra?

Faptul cd atat de multi oameni sunt preocupati de spirituali-
tate are o dubld semnificatie: (1) acest ciclu al reincarndrilor pe Pa-
mant va ajunge, cu sigurantd, la un moment dat la final §i (2), in
acel moment, planeta noastrd va inceta sd mai sustind viata, aga
cum o cunoastem noi (cred cd ne-au mai rimas aproximativ o sutd
de ani, poate chiar mai putin). Multi oameni simt acest lucru, motiv
pentru care isi doresc sa facd, din lumea in care trdim, un loc sacru.
Ei stiu c4, incd de la inceputurile timpului, a existat o luptd intre
bine si rdu, astfel incit vor si ,treacd la actiune“ intr-un anumit fel.
Aceste persoane - fie ca sunt barbati sau femei - au un sentiment
neldmurit, care ii determind s incerce sd facd mai mult pentru a
evolua din punct de vedere spiritual. Sufletele lor isi doresc cu ar-
doare sa devina ,ceva“, fira ca ei s stie, insd, ce anume este acel
,ceva“ - pur si simplu au acest sentiment.

Avand in vedere stresul cu care ne confruntam zi de zi - in-
clusiv criticile pe care le primim, legate de programul de somn, de
exercitiile fizice, de faptul c¢a ne imbolndvim, cd purtim rizboaie,
de modul in care luptam impotriva terorismului sau de modul in
care abordam problema bolilor i a siraciei - nu e de mirare cd

7
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multi dintre noi ne simtim precum locuitorii Londrei, in timpul
bombardamentelor din perioada celui de-al doilea razboi mondial.
Suntem in permanenta bombardati de stiri - si cele mai multe sunt
vesti proaste. Am putea, chiar - in aceastd lume extrem de agitatd
- sd avem senzatia cd suntem infranti si trasi in foarte multe direc-
tii, astfel incat sfargim prin a ne simti obositi, neputinciosi si bol-
navi. Cu totii parem a suferi de sindromul ,Si dacd, poate...?, astep-
tand ca o nenorocire sd se abatd asupra noastra.

Partea buna este cd aceste lucruri ne-au determinat, pe multi
dintre noi, sa privim dincolo de toate neintelegerile si - mai mult
decit atat - sa incercdm sa afldm ce ne asteaptd. Ei bine, e simplu:
trecem in lumea de dincolo, inconjurati de aureole §i purtand niste
semne distinctive care simbolizeaza faptul ca am ficut totul pentru
Creatorii divini (lumea de dincolo este adevidrata noastra casd, sau
locul in care ne aflam, atunci cind nu suntem intrupati pe Pamant
- si voi mai discuta despre acest concept, in cuprinsul cartii; Crea-
torii divini sunt Tatdl Ceresc si Mama Divind - cei doi ,Parinti“ alcd-
tuiesc un singur Dumnezeu, astfel incat, atunci cind vorbesc des-
pre Dumnezeu, mi refer la amandoi).

Este firesc sa va preocupe gasirea partenerului potrivit, ori
ce masind sau casa veti achizitiona, pentru ca Parintii divini nu ne
interzic s fim ambitiosi si nici s ne dorim confortul. Insa atunci
cand acestea se transformd in scopuri in sine, veti constata cd sunt,
intr-o anumita masurd, desarte. Vechea zicald care spune ,nu iei ni-
mic cu tine, pe lumea cealalti“ este foarte adevaratd; intrebati-vi,
mai degraba: ,Ce anume voi putea lua cu mine?“. Iar rispunsul ar
trebui sa se refere la spiritualitate, la faptele voastre si la felul in
care ati iubit... fie neconditionat, fie in mod egoist.

Da, vorbesc aici despre mostenirea pe care o ldsati in urma
voastrd - nu despre bani sau bunuri materiale, ci despre felul in
care i-ati iubit pe ceilalti, despre modul in care v-ati purtat cu ei si
despre ceea ce ati ficut pentru ei. Personal, nu-mi place si merg la
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inmormantari, dar astfel de evenimente reflecta cu fidelitate, mo-
dul in care oamenii si-au trait viata aici, pe PAmant. Cu exceptia ca-
zului in care este vorba de celebrititi, numarul celor care prezintd
condoleante sau participa la funeralii reprezintd un indicator al
frumusetii interioare a celor decedati si al numarului de prieteni
pe care i-au avut.

Fireste ca, intr-o zi, vom pdrasi cu totii aceasta lume. Si totusi,
de vreme ce Pidmantul este locul cel mai neprimitor din intregul
Univers, insdsi supravietuirea in aceste conditii reprezintd o reali-
zare. Dar problema este cum anume supravietuiti: va tarati, pur si
simplu, de la o zi la alta, in conditii de minima rezistenta - sau fa-
ceti fapte bune, vi ardtati plini de bunavointa si iubire fatd de cei-
lalti si, in cele din urmd, plecati Acasd cu demnitate, avind un nivel
elevat i, in acelasi timp, intact, al spiritualitatii? Daca preferati a
doua varianti, aici intra in scend calatorul mistic.

Ajutorul vine de pretutindeni

Drumul pe care il alegeti in viatd si care poartd denumirea de
,planul vietii“ sau ,linii esentiale“ are suisuri si coborasuri. Desi
s-ar putea sd aveti senzatia ca drumul pe care ati apucat este nipa-
dit de buruieni, continuati sa mergeti tot inainte. Daca o faceti, in-
gerii va vor ajuta... §i, nu peste multd vreme, isi va face aparitia si
un cdlitor mistic.

Cu alte cuvinte, atunci cand simtiti cd va aflati intr-un punct
mort - ceea ce eu numesc ,,0 perioadd depresivd“ - nu numai ci pu-
teti cere ajutorul Tatdlui Ceresc si al Mamei Divine, al ghidului vos-
tru spiritual si al ingerilor, dar puteti solicita si sprijinul calitorului
mistic - iar ajutorul neconditionat al acestuia (sau al acesteia) va
duce la atenuarea suferintei. Calitorii mistici trec si ei prin aseme-
nea perioade, la fel ca toatd lumea (ceea ce explicd si faptul cd, desi
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aceste suflete se lovesc de mai multe necazuri, ele se bucura si de
momente frumoase, cu o mai mare intensitate).

Nu vi lasati cuprinsi de tristete, gandind: Nimeni nu md iu-
beste, Nimeni nu md place sau Nimeni nu-mi este aldaturi. A vi
plange de mild este un lucru care vi trage in jos - $i nu aveti nevoie
de aga ceva. Amintiti-va cain jurul vostru existd entitdti care va pro-
tejeazd - ca s nu mai vorbim de cei dragi care au trecut in lumea
de dincolo §i care va ajut si ei.

Francine precizeaza cd, dintre toate planetele, Pimantul este,
intr-adevar, planeta pe care e cel mai dificil sa trdiesti, iar cei care
vin pe Pimant isi doresc sa-si desdvarseascd evolutia spirituala -
acesta fiind motivul pentru care, in zilele noastre, existd atit de
multi cdldtori mistici. Francine spune ca ea insdsi este cilitor mis-
tic §i cd nu a existat niciodatd un spirit elevat, care s nu agreeze
sau care si nu-si doreasca acest statut.

Multi dintre cei care nu s-au gandit niciodata sa devina cild-
tori mistici, de fapt devin astfel de entitati - declard ghidul meu
spiritual - in urma constatarii ca aceasta planeta are foarte mare
nevoie de spiritualitate. Atunci cand aceste spirite si-au alcatuit
propriile planuri, in lumea de dincolo (planurile vietii, pe care oa-
menii §i le aleg pentru a-i ajuta in procesul de invatare si de evolu-
tie spirituald), au luat in considerare nebunia rizboiului, existenta
in aceastd lume, epidemiile si cruzimea oamenilor fatd de semenii
lor si chiar fata de animale - si astfel, au ldsat loc pentru optiunea
de a deveni caldtori mistici.

Chiar daci cineva ar fi complet neinformat - imi explicd ghi-
dul meu spiritual - tot ar vedea, auzi sau citi despre evenimentele
de rdu augur, care se petrec in fiecare zi in lume. Francine sustine
cd cei aflati in lumea ei sunt perfect constienti de ceea ce se intam-
pld aici, pe Pamant, i ca in special ghizii spirituali discuta unii cu
altii, despre aceste lucruri. De fapt, toti cei aflati in lumea de dinco-
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lo sunt deja convinsi ca este inceputul sfarsitului pentru acest ciclu
al reincarndrilor. Am spus-o in repetate randuri: in ultimele doud
decenii am vizut, mai mult ca niciodatd, oameni care au ajuns la
cea din urma reintrupare. Si acestia sunt oamenii care, de obicei,
devin cildtori mistici.

Francine povesteste cd pe Pamant exista mai multe spirite
elevate decat pe oricare altd planeta si ca in fiecare zi apar tot mai
multe asemenea entitdti. $i mai spune ¢ un numdr incredibil de
mare dintre copiii care se nasc in zilele noastre, vor deveni cilitori
mistici; cu toate acestea, multi dintre cei care devin calatori mistici
solicitd acest statut, chiar in timp ce sunt intrupati pe Pimant. Si mi
se pare de inteles, pentru cd atunci cind te afli in cdutarea spiritua-
litatii, intelept ar fi sa chemi ajutoare, dar si sa te asiguri cd te poti
baza pe propriile tale puteri - nu numai pentru a te proteja pe tine,
dar si pentru a ajuta aceasta lume sa atinga nivelul de spiritualitate
la care aspira.

In cazul in care aveti astfel de inclinatii, puteti deveni voi in-
siva cdldtori mistici, dar - si subliniez acest lucru - numai dacd va
puteti dedica, in tolalitate, acestei misiuni. Faptul de a deveni ca-
lator mistic, nu va veni in contradictie cu planul vietii voastre; mai
degrabd, s-ar putea spune cd veti trece prin aceleasi situatii prin
care ati fi trecut oricum, dar cu mai multd indrizneald. Poate parea
derutant la inceput, dar, odata ce veti intelege ce se intampla, lu-
crurile se vor ageza pe un figas normal.

Caldtori mistici §i entitdti care au

o misiune in viald

Aldturi de cdldtorul mistic, un alt tip de existentd care im-
plicd un nivel avansat al spiritualitatii este reprezentat de entitatile

care au o misiune in viata. Este un tip mai putin complex de exis-
tentd, dar nu mai putin caracterizat de spiritualitate - de fapt, toti
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cei preocupati de spiritualitate sunt, aproape in mod automat, en-
titdti cu o misiune in viatd. Calatorul mistic este o forma superioard
a entitdtii cu o misiune in viatd, de o mai mare complexitate si mai
greu de atins. Aceste doud categorii sunt singurele care si-au lasat
loc in planul vietii, pentru eventuale schimbari petrecute chiar in
timpul intruparilor pe Pamant - si toti cei care aleg s se intrupeze
pot opta pentru a apartine uneia dintre aceste doua categorii.

Asa cum stim, tot ceea ce std scris in planul vietii noastre este
stabilit de noi dinainte; singura schimbare pe care o putem face in
acest plan este aceea de a alege sa devenim entitdti cu o misiune in
viatd sau calitori mistici. Aceastd alegere implicd un nivel ridicat al
spiritualitdtii si supunere in fata vointei Tatdlui Ceresc si a Mamei
Divine, pe care multi aleg si nu le traiasca. Toate intrupdrile entita-
tilor de Lumina reprezintd intelegeri pe care le facem cu Parintii di-
vini, pentru propria noastra evolutie spirituala (voi explica ulte-
rior, in cuprinsul cartii, diferenta dintre sufletele de Lumina si cele
intunecate). Dar vietile pe care si le aleg entititile cu o misiune in
viatd sau calatorii mistici, implicd un angajament mult mai substan-
tial fatd de Parinti, care depiseste granitele a ceea ce am putea con-
sidera ca fiind de datoria noastra.

Cu toate acestea, se pare cd, in ultimii doudzeci de ani, oame-
nii au devenit tot mai constienti de acest drum... nu ¢ n-ar fi exis-
tat dintotdeauna oameni care au urmat aceasta cale. De exemplu,
calatori mistici au trdit cu siguranta pe vremea lui lisus - sau apro-
ximativ in acea perioada - dar si pe vremea Cavalerilor Templieri.
In zilele noastre, astfel de entitati pot fi ori foarte cunoscute, ori ap-
roape necunoscute - de existenta lor stiind doar Creatorii divini -
ceea ce, in esentd, este extrem de important. De fapt, poti fi cildtor
mistic sau entitate care are o misiune in viatd, fird a avea aceasti
titulaturd; cred insa, ca a da lucrurilor un nume si a avea o anumita
orientare ne ajutd s ajungem mai repede acolo unde ne dorim.
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